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EL MERCURIO

100 LIDERES MAYORES 2026

CAROLIMA LOPEZ VICURA

n las tres semanas del proceso de
E convocatoria, fueron 4.448 las
postulaciones que recibié la

sexta edicidn de 100 Lideres Mayores,
que se vieron reflejadas en 1.400 can-
didatos tinicos. Organizado por Co-
necta Mayor UC, “El Mercurio” vy la
Universidad Catélica de Chile, el pro-
ceso abierto a través de la plataforma
www.lideresmayores.cl se colmé de
nominaciones llegadas desde Arica a
Cabo de Hornos, excediendo amplia-
mente las ediciones anteriores.

“Todos los afos esperamos aumen-
tar el nimero de candidaturas, pero en
esta version superamos con creces las
expeclativas. Esto no es casualidad: re-
fleja que un grupo mayoritario de per-
sonas de 75 afios v mds estd activo y
aportando a sus comunidades, y revela
algo mds profundo, un cambio de mi-
rada. Cada vez mds personas com-
prenden que visibilizar y reconocer a
los mayores ya no es un gesto simbdli-
co, sino una necesidad pais. Hay un de-
seo expreso de reconocerlos, un senti-
miento latente de gratitud al rol actual
que ejercen en la sociedad como moto-
res que impulsan el desarrollo del
pais”, asegura Sofia Rivas Rufin, direc-
tora ejecutiva de Conecta Mayor UC.

Efectivamente, este ano se recibie-
ron dos mil postulaciones mds que en
la edicidn 2025 (la mds exitosa hastala
fecha), todos relatos de las distintas
contribuciones que realizan personas
mayores, destacando liderazgos en los
diferentes territorios del pais. Esto sig-
nificé una dificil tarea para el jurado,
encabezado por el rector de la UC,
Juan Carlos de La Llera, e integrado
por representantes de empresas auspi-
ciadoras, media partners y colabora-
dores. A ellos se sumaron Lideres Ma-
yores de ediciones anteriores: la exrec-
tora Rosa Devés; el cantante y anima-
dor Marcelo Herndndez de
“Cachureos”; la dirigenta del trans-
porte Myriam Tamayo; Fanny Pollaro-
lo, psiquiatra y exparlamentaria, v el
exfutbolista Carlos Caszely.

Una sociedad mas inclusiva

En esta oportunidad, también fue-
ron parte del comité evaluador refe-
rentes de opinidn de diferentes secto-
res de la sociedad, como Cecilia Morel,
exprimera dama y promotora del en-
vejecimiento activo; la exministra del
Trabajo y Prevision Social y excandi-
data a la Presidencia Jeannette Jara; el
empresario Roberto Angelini, v los in-
fluencers de historia Amanda Zurob y
de finanzas Francisco Ackermann.

“Recibimos historias que nos conmo-
vieron e inspiraron profundamente.
Como universidad, estamos convenci-
dos que tenemos un rol estratégico para
relevar el rol de las personas mayores
para construir juntos una sociedad mds
inclusiva con todas las generaciones, y
estos testimonios vienen a reafirmar
que no estamos equivocados. El enveje-
cimiento activo debe tener un lugar
prioritario tanto en las politicas piibli-
cas como en las organizaciones y en la
Academia, y asf lo hemos priorizado en
nuestro Plan Estratégico UC 2026-
2030", sefiala el rector De La Llera.

El promedio de edad de los 4.480
candidatos de esta edicion fue de 82
afos, contando con 136 postulantes
mayores de 90, donde seis de ellos su-
peran el siglo de vida. Todos se postu-
laron a una de las cinco categorifas:
Ciencias y Humanidades; Cultura y
Artes; Economia y Oficios tradiciona-
les; Labor comunitaria y Politica, y Vi-
da saludable y Deportes.

Hoy Chile alcanza casi un 20% de
poblacidén adulta mayor v vive un pro-
ceso acelerado de envejecimiento: en
un poco mas de tres décadas, el pais re-
corrit el mismo camino que a Europa
le tomd mids de un siglo. Un cambio de-
mogrifico que, pese a los avances, atin
espera una respuesta acorde a su pro-
fundidad en la sociedad.

“En el debate publico se suele abor-
dar el envejecimiento demografico co-
mo uno de los problemas mas comple-
jos que enfrentan nuestras sociedades.
Y si bien es evidente que detrids de esta
tendencia existen desafios relevantes,
lo que nos demuestran las sucesivas
convocatorias de 100 Lideres Mayores
es que también estamos ante tremendas
oportunidades. Poder contar con un
grupo tan destacado de referentes ma-
yores de 75 anos, que estdn plenamente
vigentes y aportando a nuestro pais
desde tan diferentes dreas, es un activo
estratégico para Chile. Como medio de
comunicacion, seguimos con interés las
nuevas tematicas y el didlogo que se da
enun pais donde, por primera vez, con-
viven tantas gﬂ‘lﬁ'f‘itl(}ﬂ BS e un mismao
momento historico”, enfatiza Carlos

JUAN CARLOS DE LA LLERA
RECTOR DE LA PONTIFICIA UNIVERSIDAD CATOLICA.
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Sexta edicion de la iniciativa

100 Lideres Mayores 2026:

Conecta Mayor UC, “El Mercurio” y la
Universidad Catdlica destacan a una nueva
generacion de personas mayores de 75 afos

Con récord de postulaciones a nivel nacional, la versién 2026 de la iniciativa reconoce a quienes
inspiran por su aporte al desarrollo del pais.

Schaerer, director de “El Mercurio”.

De este grupo de reconocidos sur-
gen oportunidades valiosas en ese sen-
tido, que se derivan de la experiencia
de quienes llegan a esta edad. Sus vo-
ces no solo inspiran, sino que también
requieren ser escuchadas.

Una novedad de este afio fue una
campana desplegada a través de redes
sociales, medios de comunicacién v

via publica, realizada por la agencia
creativa La Familia. Bajo el eslogan
“MNecesitamos mads voces que inspi-
ren”, se reunieron reconocidos Lideres
Mayores de ediciones anteriores: el
cantante José Alfredo “Pollo” Fuentes,
la showoman Maitén Montenegro, el
actor Adriano Castillo (conocido como
el “Compadre Moncho”) v la actriz
Maria Elena Duvauchelle.

Al igual que en las versiones pre-
vias, esta edicion fue posible gracias a
empresas, organizaciones y medios de
comunicacion. 100 Lideres Mayores
2026 contd con el auspicio de Caja Los
Héroes, UC Christus, BancoEstado,
ILC, la Asociacién de AFP y Confutu-
ro; la colaboracién de Megamedia, Ra-
dio Cooperativa, Emol, [CDecaux, Pu-
bliTV y Metro de Santiago, v el apoyo

“ Contar con un grupo tan
destacado de referentes mayores
de 75 anos, que estan
plenamente vigentes y
aportando a nuestro pais desde
tan diferentes dreas, es un
acrwo eszmregu:u para Chile”.

CARLOS SCHAERER
DIRECTOR DE “EL MERCURID

CONECTA MAYOR

del Ministerio de Desarrollo Social v
Familia, la Sociedad de Geriatria y Ge-
rontologia de Chile y la Asociacion
Chilena de Municipalidades (AChM).

Las historias de los 100 Lideres Ma-
yores 2026 estdn disponibles en
www.lideresmayores.cl v la ceremo-
nia de reconocimiento se transmitird a
través de EmolTV el martes 3 de no-
viembre, a las 11:00 horas.

RECONOCIENDO REFERENTES QUE APORTAN AL PAIS

“ Como universidad,
estamos convencidos que
tenemos un rol estratégico para
relevar el rol de las personas
mayores para construir juntos
una sociedad mds inclusiva
con Iodas Eus generaﬂmnes

“ Cada vez mds personas
comprenden que visibilizar y
reconocer a los mayores ya no es
un gesto simbdlico, sino una
necesidad pais. Hay un deseo
expreso de reconocerlos, un
sentimiento latente de gratit

SOFIA RIVAS RUFIN
DIRECTORA EJECUTIVA DE CONECTA MAYOR UC.
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EDUARDO ANINAT URETA (78)
Llevando a
Chile al mundo

Economista con doctorado de
Harvard y referente de la politica
economica chilena. Fue ministro de
Hacienda durante el gobierno de
Eduardo Frei Ruiz-Tagle v, poste-
riormente, el chileno con el cargo
de mayor jerarquia en la historia
del FMI, al ejercer como su subdi-
rector, Exembajador de Chile en
México y uno de los fundadores de
Cieplan y del grupo Democracia
Social, ha volcado su trayectoria a
la docencia y al debate publico.
Desde 2024 lidera un espacio de
reflexidn publica en regiones de
norte a sur, enfocado en temas de
cambio climatico y oportunidades
para el desafio del empleo juvenil.

DAVID ROLANDO REYES FARIAS (83)
El cartero llama
por siempre

Es, probablemente, el cartero mds
longevo de Chile y uno de los mas
antiguos del mundo. Con 63 afios
de trayectoria ininterrumpida,
ingresd al Servicio de Correos y
Telégrafos en 1963 (hoy Correps-
Chile) y no ha dejado de repartir
cartas. Testigo de la evolucion del
oficio, del reparto a pie y en bici-
cleta a lo digital. Fue boxeador y
bailarin de rock 'n’ roll en la bohe-
mia capitalina, también dirigente
deportivo, cultural, social y sindi-
cal. Hoy reparte en el casco histo-
rFico de Santiago, como puente
humano de comunicacion y memo-
ria viva, reconocido por su cerca-
nia con vecinos, autoridades y
colegas.

LUIS SANDOVAL BASCUR (96)
Con Collipulli
en el corazon

Con 96 afios, Luis Sandoval Bascur
es duefio y atiende la ferreteria
Casablanca, negocio familiar gue
inaugurd hace décadas en su natal
Collipulli. Empezo a trabajar a los
10 afios en el histérico moling El
Globo y luego se abrid paso como
comerciante hasta dedicarse a la
ferreteria, sin alejarse nunca del
campo, que siempre ha sido esen-
cial en su vida. En mas de 70 aios,
ha visto crecer la comuna y ha
contribuido a ello apoyando a sus
VECinos, quienes lo conocen como
“Don Lucho”. Para él, la familia es
el centro de todo y Collipulli, como
siempre |o dice, es "la ciudad mas
hermosa de Chile”,

JOSE LUIS DEL RIO GOUDIE (80)
Empresario por
la innovacion

Ingeniero civil de industrias UC con
posgrado en la U. de Lancaster
(Reino Unido) y profesor visitante
de MIT Sloan. Emprendedar y
empresario chileno, cofundd Derco
y Sodimac y fundd Pesquera Frio-
sur en Aysén. Es socio de Aza y
Tecnofast. Inicio este aiio su retiro
de varios directorios de empresas,
empezando por Falabella, donde
gjercié durante 22 afios. Mantiene
la presidencia del Grupo Inder y
Pesquera Friosur, es miembro del
directorio de organizaciones y
fundaciones sin fines de lucro. Su
vida refleja una vision empresarial
comprometida con el desarrollo
econdmico y social del pais, fo-
mentando la innovacion y la crea-
cion de empleos.

JUAN EDUARDO
ERRAZURIZ 0SSA (83)

Companias
que trascienden
fronteras

[ngeniero civil, empresario y
dirigente gremial, es una figura
histérica del empresariado chileno
y actual presidente ejecutivo de
Sigdo Koppers, Enaex y Puerto
Ventanas. También fundd y fue el
primer presidente de la Fundacidn
Chile-Esparia, para fomentar la
cooperacidn entre ambos paises, y
ha liderado la construccion de
lazos econdmicos con Asia. Fue
presidente de Caja Los Andes y
director de IBM, Endesa y LA-
TAM, entre otras grandes compa.-
fiias. Su trayectoria empresarial y
gremial ha sido reconocida con los
premios Empresario del Afo de
[care y Jorge Alessandri de Asi-
met. Fue condecorado por los
Estados de Japon, Brasil, Argenti-
na, Pert vy Bélgica.

JUAN FRANCISCO
FRRAZURIZ ARNOLDS (75)

Del escritorio
al arado

Tras mas de tres décadasen la
banca, a los 62 afios cambid la
oficina por el campo y fundd Agri-
cola Pitrefio, en Lago Ranco. Con
su marca Lipulos Hueimen se
convirtid en pionero y principal
productor de lGpulo en Chile,
cuando los cerveceros nacionales
dependian del importado. Probd
doce variedades y eligio las que
mejor se adaptan al sur. Gracias a
su aporte, ahora abastece con
lipulo fresco y de excelente cali-
dad a cerveceras industriales y
artesanales de todo el pais. Descde
2016 abre su campo a la Universi-
tlad Austral y comparte, en en-
cuentros cerveceros, s experien -
cia y lo aprendido en el extranjero.

MARCOS SIMPSON RUBIO (88)
El grabador de
nuestras “lucas”

Grabador en acero a pulso, creo retratos y vinetas de
hilletes chilenos durante sus 44 arios de carrera en la
Casa de Moneda. Hoy continiia dedicado al oficio que
aprendid siendo un adolescente: en su emprendimiento
Joyas Simpson elabora diversas obras artesanales basa-
das en motivos o en obras pictdricas para ser grabadas a
pulso y estampadas en plata. Su trabajo consiste enun
proceso de interpretacion de las imagenes, traduccion al
grabado y una recreacion con absoluta fidelidad, Se trata
de una técnica completamente manual que requiere
precision, paciencia y afios de experiencia.

Economia

y oficios tradicionales

MARTA HEVIA HOFEMANN (87)
Al rescate del mall

Empresaria y presidenta del directorio de Easton
Inmobiliaria, compafia que desarrollé el primer outlet
mall de Chile. Tras enviudar y sin experiencia en el
rubro, asumid el mando ejecutivo de la compaiia
fundada por su marido, Juan Easton, en plena crisis
financiera. Reestructurd el gobierno corporativo y
trabajo para sacar adelante la empresa. Bajo su lide-
razqgo, la firma se consolidé y hoy administra bodegas y
centros comerciales en expansion. Actualmente, parti-
cipa en decisiones estratégicas, proyectos e inversiones
y asiste a diario a la oficina, donde todas las firmas
pasan por ella.

LUZ OPAZO OPAZO (85)

L3 - L
La mujer que teje Aysen
Referente del patrimonio cultural de Coyhaique, reco-
nocida por su labor en la preservacion del oficio tradi-
cional del hilado. A través de la ensefianza y el trabajo
colaborativo, promueve el fortalecimiento de la auto-
nomia femenina y el resguardo de la identidad artesa-
nal de la Regidn de Aysén, En 2026, representd a su
comuna en la muestra ExpolLanas realizada en el MUT,
posicionando la textileria tradicional como patrimonio.
Su liderazgo transmite conocimientos ancestrales a
nuevas generaciones y también a personas mayores, a
quienes regala lana en la plaza de Coyhaique junto al
grupo Artepatagonia.

PATRICIA NARVAEZ DINAMARCA (85)
Mineria con M de mujer

Reconocida gedloga y pionera de la mineria chilena. Fue
una de las primeras mujeres en una industria tradicio-
nalmente masculina. Con fuerte motivacion gremial, fue
fundadora del Colegio de Gedlogos de Chile, integrd su
Directorio en distintas oportunidades y formd parte de la
Comisién de Etica. Entre 2012 y 2018 presidid la orden,
desde donde impulso el desarrollo y reconocimiento de la
profesion. Durante su gestidon nacié Fexmin, Feria de
Exploraciones y Minas, iniciativa que lidera y es, sobre
todo, una vitrina de proyectos de exploracion greenyield
en busca de financiamiento y proyeccidn.

VICTORINA GALLEGOS MUROZ (77)
Preservando técnicas
prehispanicas

Es una de las principales guardianas de la tradicion alfa-
rera en greda negra de Quinchamall y Santa Cruz de
Cuca, en la Region de Nuble. Ha sido distinguida con el
Sello de Excelencia a la Artesania (2011) y el reconoci-
miento Educa Biobio (2013), ademas de ser declarada
Tesoro Humano Vivo (2014) y Maestra Artesana (2016).
A sus 77 afios, imparte talleres para formar a nuevas
generaciones en las técnicas de esta alfareria prehispani-
ca. Participd ademds en el libro "Raices de la greda negra”
(2025), obra impulsada por el Servicio Nacional del
Patrimonio Cultural y la UC para salvaguardar el oficio.

NORMA LANTADILLA GURMAN (82)
Cocinando en YouTube

Vindicando la cocina chilena, Norma Lantadilla de-
muestra que la edad no es un limite para emprender,
crear y compartir. Desde la pandemia y el confina-
miento, esta vecina de San Antonio publica al menos
un video cada semana en un canal de YouTube llamado
"Las recetas de mi madre”, creado junto a su hijo. Alli
comparte recetas y preparaciones, con guias paso a
paso y un absolute manejo comunicacional. Sus videos
tienen millones de reproducciones y su canal no para
de crecer, con 270 mil suscriptores. Norma tiene
recetas para cada gusto y ocasion, desde platos tradi-
cionales a comida navidefia.

MAGDALENA MAULEN ORELLANA (80)
Quesos con sabor a campo

El oficio tradicional de la campesina chilena se refleja
con orgullo en su labor diaria en la agricultura, un
saber ancestral traspasado por generaciones. Cada
madrugada comienza con el riguroso proceso de la
ordefia manual, asegurando una materia prima de la
mds alta calidad y frescura. Esta valiosa leche se
transforma de inmediato en exquisitos quesos artesa-
nales, elaborados con técnicas locales que preservan
un sabor auténtico e inigualable. La comercializacién
de estos productos no solo sustenta la economia de su
hogar, sino que también rescata el patrimonio culina-
rio de la zona.

ALCIDES FUENTES SILVA (82)
Transportando
una pasion

Con esfuerzo, perseverancia y
espiritu emprendedor, Alcides
comenzd su historia al volante de
un solo camidn. Con los afios, logréd
construir su propia empresa, que
hoy cuenta con una flota de apro-
ximadamente 15 vehiculos, entre
camiones y semirremolques, gene -
rando empleo y oportunidades en
la zona. Aungue ya no conduce,
continiia liderando su nagocio con
la misma pasion de siempre, mien-
tras sus hijos dan continuidad a su
legado. Su historia es un ejemplo
de superacion y demuestra que la
pasidn no tiene edad y que los
grandes suefios se construyen con
trabajo, dedicacion y amor por lo
que se hace.

VIOLETA ZMIRACK MORALES (76)
Promotora de
inclusion sénior
Cofundadora y lider de produccion
de RUBA, emprendimiento de
bombones frutales helados de la
Region de Los Lagos. Tras experi-
mentar barreras de insercidn
laboral, transformd esa vivencia en
una propuesta de valor y desarra-
Il6 un modelo de negocio que
promueve la inclusion sénior:
emplea exclusivamente a personas
mayores de 50 aiios en su drea
productiva. Reconocida entre las
50 empresas alimenticias mas
innovadoras del pais por Transfor -
ma Alimentos, RUBA fue ademas
ganadora del concurso de empren-
dimiento de Caja La Araucana y
logrd ingresar su oferta a la red de
tiendas Stop de Aramco.

ESMERALDA RAMOS RAMOS (81)
El bordado
COmo memoria

Nacida en Chuquicamata y de
origen Lickanantay, esta bibliote-
caria de la PUC —piohera en la
creacion de la primera biblioteca
digital del pais— reoriento su vida
tras jubilarse en 2004 para resca-
tar el patrimonio textil de San
Pedro de Atacama. Instalada en
Solor, en 2009 fundd la agrupa-
cion Bordadoras de Solor v liderd
organizaciones de oficios ances-
trales, ademas de participar en la
red de meditadores Amigos del
Desierto. Mediante exposiciones
itinerantes, talleres y organizacio-
nes, impulsa el bordado como
memoria viva, transmitiendo la
identidad e historia atacameiia a
las futuras generaciones.
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MICHELLE BACHELET JERIA (75)
La primera
Presidenta

de Chile

Médica cirujana y politica, es una
de las figuras de mayor relevancia
de la vida publica chilena y una
destacada lider internacional. Fue
ministra de Salud y de Defensa
—Ila primera mujer en liclerar esta
cartera—, y ejercid la Presidencia
de la Republica en dos periodos
(2006-2010 y 2014-2018),
impulsando reformas en educa-
cidn, proteccian social y equidad
de género. Su trayectoria interna-
cional incluye la direccidn de ONU
Mujeres y el cargo de Alta Comi-
sionada de la ONU para los Dere-
chos Humanos. Ademds, fundo
Horizonte Ciudadano, organizacion
para promover la participacion
ciudadana en politicas piblicas.

ROCCO MARTINIELLO AVILA (83)
El microfono
aysenino

Una de las voces mas emblemati-
cas de la Regidn de Aysén, con
mas de 55 afios de carrera. Como
fundador y director de Canal 4
Rocco TV, ha informado, acompa-
fado y dado visibilidad a las co-
munidades de la Patagonia, forta-
leciendo la identidad regional y
entregando espacio a dirigentes
sociales, emprendedores, depor-
tistas y mas. A sus 83 afios de-
muestra gue el liderazgo, la voca-
cion de servicio y el compromiso
con la comunidad no tienen edad.
Su canal esta ahierto cada semana
para escuchar las necesidades de
los vecinos de la region, donde
ademas es consejero regional por
la provincia de Coyhaique.

ROLANDO MEDEIROS SOUX (76)
Forjando
un futuro
contra el cancer

Presidente de la Fundacion Arturo
Lépez Pérez (FALF), desde donde
ha ejercido un liderazgo orientado
a ampliar el acceso y mejorar la
calidad de la atencion oncologica,
impulsando la innovacion en trata-
mientos, prevencion y deteccion
termprana del cancer y promovien-
do la alerta sanitaria oncologica
del pais. En su rol empresarial, es
presidente de las filiales metaltir-
gicas de Elecmetal 5.A., de la que
fue CED. Fue consejero de la
Sofofa y vicepresidente de Asimet,
presidio Quimetal 5.A., fue presi-
dente mundial de Uniapac (Aso-
ciacion Internacional de Empresa-
tios Cristianos) y, en Chile, de la
USEC.

BERNARDITA EGANA BARAONA (77)

Nuevas familias para Chile

Trabajadora social y fundadora de San José para la Adopcion,
dedicd su trayectoria a humanizar y agilizar los procesos de
adopcidn en Chile, promoviendo ademas una nueva mirada
sobre esta forma de construir familia. En 1995 impulso Casa
Belén, residencia para la primera infancia, y tres afios mas
tarde cred el Hogar San José, que hasta 2024 acogio a muje-
res en conflicto con su embarazo. En 2020, la fundacion incor-
pord el Programa Familias de Acogida, ampliando su labor de
proteccion a nifios y nifias. Hoy continda vinculada activamente
a esta causa como integrante del directorio.

[.abor

ANDRES ZALDIVAR LARRAIN (90)
Una gran pasion
por la politica

Abogado y referente histdrico de la vida publica chilena. Fue
el ministro de Hacienda mas joven de la historia contempora-
nea del pais, durante el gobierno de Eduardo Frei Montalva.
Fue presidente de la DC en Chile y de la Demaocracia Cristiana
Internacional en los 80, Exiliado en dictadura, regreso para
asumir la jefatura del Comando del No, decisivo en |a recupe-
racion de la democracia. Durante su trayectoria parlamenta-
ria, fue senador y presidic la Camara Alta por siete afos.

Promotor de la amistad civica, es autor de varios libros y
publicaciones, el dltimo de ellos "El Chile que he vivido".

comunitaria
y politica

ALICIA LIRA MATUS (77)
Incansable lucha
por los DD.HH.

Premio Nacional de Derechos
Humanos 2026, ha dedicado cinco
décadas a la busqueda de justicia,
verdad y reparacidn. Tras el asesi-
nato de su esposo y la detencion de
su hermano durante la dictadura,
convirtid el dolor en una incansable
labor de memoria y defensa de los
tlerechos humanos, tema en el que
se ha vuelto una voz fundamental.
Desde muy joven fue dirigenta
sindical y el 2023 fue la primera
persona en recibir la Medalla
Derechos Humanos y Democracia
de la U. de Chile. Desde 2009,
preside la Agrupacion de Familia-
res de Ejecutadas y Ejecutados
Politicos (AFEP).

[RIS ACUNA CHAMORRO (82)
Artesania para
generaciones
futuras

Dirigenta social con un profundo
impacto en la Region de Tarapaca,
preside el Club de Adulto Mayor
Iariuru, donde lidera el rescate del
folclore nortino y la memoria de la
pampa salitrera, junto con la
promocion del envejecimiento
activo de la mano de agrupaciones
de personas con discapacidad
visual. Como consejera regional de
Senama, impulsd la gestidn de
atencion dental gratuita para
personas mayores en situacion de
vilnerahilidad, acortando una
costosa brecha sanitaria. Hoy
combina la salvaguarda de las
tradiciones locales con soluciones
concretas para aportar a la calidad
de vida de personas mayores.

FANNY FIGUEROA VALDIVIA (89)
El voluntariado
COMmo vocacion

Voluntaria de la Cruz Roja Chilena
y de la Hospederia de Mujeres del
Hogar de Cristo hace mas de 30
aios, Ha convertido el servicio a
los demas en una forma de vida.
Cada martes y viernes visita la
hospederia, donde acomparfia a
personas en situacion de calle,
realiza talleres manuales y les
apoya en su higiene y cuidado
personal, ademds de entregarles
abrigo y contencion. Su presencia
constante y cercana la ha conver-
tido en una figura muy querida y
reconocida por sus pares, quienes
destacan su alegria, compaiieris-
mao, buen trato y, sobre todo, una
profunda vocacion de servicio.

HELIA MOLINA (79)
Compromiso con
la salud publica

Médica pediatra, exministra de
Salud y una de las impulsoras de
Chile Crece Contigo. En 2026
ejerce un liderazgo activo desde la
divulgacion y el debate publico,
mas una larga vida académica en
la PUC y la Usach, donde fue la
primera mujer decana de la Facul-
tad de Ciencias Médicas. Fue
asesora regional en infancia de la
OMS y fortalecio los espacios de
reflexion sobre salud piablica y
derechos sociales desde el Congre-
50, como diputada hasta marzo.
Su trayectoria demuestra un
compromiso con la eguidad, el
fortalecimiento del sistema de
salud v la defensa de los derechos
de nifios, nifas y familias.

JUAN TAPIA fIAVE (94)
El alfarero
mas antiguo

Custodio del patrimonio cultural
de Camarones y activo dirigente
comunitario, es el alfarero mas
antiguo de Arica y Parinacota y el
usuario de mayor trayectoria del
Instituto de Desarrollo Agrope-
cuario (Incap). Como auxiliar de
enfermeria del Servicio de Salud
de Arica, integrd equipos de
campana que trabajaron en la
erradicacion de la malaria, la
vinchuca v otras problematicas
sanitarias en zonas rurales. Su
vocacion de servicio continia
ligada a su territario, preservando
tradiciones agricolas, medioam-
hientales y religiosas, y partici-
pando activamente en organiza-
ciones de su comunidad.

ROBERTO PANICHINE (76)

El guardidn
de Chiloé

Ha dedicado su vida a resguardar
el territorio, la identidad y los
conocimientos ancestrales del
pueblo huilliche de Chiloé. Como
cacique, liderd un proceso que
permitio la restitucion de mas de 4
mil hectireas a su comunidad,
conciliando la conservacion del
Pargue Macional Chiloé con el uso
tradicional del territorio. Parale-
lamente, ha resguardado el cono-
cimiento tradicional del violin
chilote, transmitiendo las técnicas
para su construccion a nuevas
generaciones y manteniendo viva
una de las principales expresiones
de la identidad cultural de Chiloé.
Su legado fortalece la identidad de
su pueblo.

LUIS CUVERTINO GOMEZ (77)
Una vida en el
servicio publico

Actual gobernador regional de
Los Rios, ha dedicado su vida al
servicio publico y al trabajo con
las comunidades. Profesor nor-
malista y dirigente vecinal, de-
portivo y cultural, fue concejal,
alcalde de Lanco, secretario
ejecutivo de la Asociacion Regio-
nal de Municipalidades, consejero
regional y hoy ejerce su segundo
periodo como gobernador, tras
ser reelecto. Su trayectoria ha
estado marcada por un liderazgo
humano y profundamente vincu-
lado a la ciudadania, promovien-
do la participacidn, el didlogo, la
cohesion social y una gestion
regional que pone a las personas
en el centro de las decisiones.

MARGARITA GREENE ZUNIGA (76)
Urbanizacion
sostenible para
toda la region

Profesora titular de la Escuela de
Arquitectura UC, referente inter-
nacional en vivienda social, inclu-
sion y sequridad ciudadana. Ha
combinado docencia, investiga-
cion y trabajo aplicado, con
aportes para arganismas como el
Banco Mundial, el BID y ONU-
Habitat, que han contribuido al
desarrollo de comunidades y
ciudades en distintos paises de
Latinoamérica. Su impacto es
innegable. Es codirectora del
grupo Academia e Investigacidn
del World Urban Campaign,
integra el grupo de asesores
expertos de ONU-Habitat y el
jurado del prestigioso Shanghai
Award para ciudades con desa-
rrollo sustentable.

MARGARITA DE LAS MERCEDES
FLORES (110)

La reina
de La Reina

Es la persona mas longeva de la
comuna de La Reina y un testimo-
nio vivo de la historia de Chile.
Desde 1972 ha sido una vecina
comprometida y, hasta la pande-
mia, participd activamente en su
Club de Personas Mayares y en
diversos talleres comunales, des-
tacandose por su alegria, cercania
y permanente disposicidn a com-
partir con los demas. Este aiio fue
reconocida como Vecina Tlustre,
distincion que permitio visibilizar
su trayectoria de participacion
comunitaria y el aporte gue ha
realizado durante décadas. Su
ejemplo ha fortalecido el reconoci-
miento social hacia las personas
mayores.

MARIA DE LA LUZ
LARRAIN RIESCO (75)

Impulsora del
emprendimiento
femenino

Es la fundadora y presidenta de De
Buena Fe, organizacion sin fines de
lucro dedicada a ayudar a las
mujeres de comunidades rurales a
emprender desde sus hogares,
compatibilizando el trabajo con la
maternidad. El 2016 recibid el
galarddon "Mujer Impacta” por su
trayectoria solidaria impulsando el
emprendimiento femenino. En
2025 lanzo Anido, un programa
social que ofrece un after school
gratuito para nifios y nifias de 4 a
11 afios. Cuentan con una tienda
solidaria en Lo Barnechea que
recibe y vende articulos para
darles una nueva vida, lo que
permite financiar las iniciativas de
la fundacitn.

SOLEDAD ALVEAR VALENZUELA (76)
Ministra de
tres gobiernos

Abogada y politica, exministra de
la Mujer y de Justicia. Fue, ade-
mas, la primera mujer en ocupar el
cargo de canciller, todas funciones
ejercidas bajo tres gobiemaos
distintos. También fue precandi-
data a la Presidencia de la Repii-
blica, senadora por Santiago
Oriente (primera mayoria nacional)
y presidenta de la Democracia
Cristiana, partido en el que militd
por 50 afos. Algunos de sus
logros fueron impulsar el paso del
Servicio Nacional de la Mujer al
actual Ministerio de la Mujer y la
Reforma Procesal Penal. Hoy es
parte del consejo del Centro de
Estudios Internacionales de la
Universidad Catdlica.

VERONICA ABUD CABRERA (75)
Fuente
de lectura

Profesora de Educacion Basica.
Hace 25 afios lidera la Fundacion
La Fuente, una institucion privada
sin fines de lucro que tiene como
propdsito mejorar la calidad de la
educacion y la cultura, a través del
fomento del libro, la lectura y el
desarrollo de bibliotecas. Durante
este tiempo, Verdnica ha sido
reconocida en dos ocasiones con el
premio 100 Mujeres Lideres y con
los premios Edward Said y Energia
de Mujer. Trabaja activamente en
su fundacion, liderando proyectos
en escuelas, jardines infantiles y
promoviendo la gestidn de biblio -
tecas, a través de plataformas
tecnoldgicas.
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FERNANDO SILVA VARGAS (90)
Desde los archivos
de la historia

Abogado e historiador, expresidente y
actual miembro de la Academia Chilena
de la Historia. Con una trayectoria de
tres décadas en el diario "El Mercurio” y
una valiosa labor docente, ha dedicado
su vida a la investigacion rigurosa de la
historia de Chile. Gracias a su profunda
pasion por el conocimiento, ha recorri-
do archivos en el extranjero y en el pais
para rescatar fuentes fundamentales.
En colaboracion con un equipo de
historiadores, lidera una obra sobre la
historia de Chile y, tras el reciente
lanzamiento de su tercer tomo, actual-
mente trabaja en la elaboracion del
cuarto y ultimo volumen.

CLARISA HARDY RASKOVAN (80)
Conviccion en las
politicas publicas

Sicologa, antropdloga, académica y
exministra de Planificacion, con trayec-
toria en politicas publicas para reducir
pobreza y desigualdad, promover
proteccion social y equidad de género
en Chile y América Latina. Consultora
de organismos internacionales y para la
cooperacidn de la Unidn Europea, ha
combinado el servicio ptiblico con la
investigacion. Autora de varios libros y
panelista en diversos medios. Dirigid
Chile 21, Fundacidn Dialoga e Instituto
Tgualdad. Actualmente es académica y
secretaria ejecutiva del Centro de
Estudios para la Gestion Pablica (CE-
GEP) en la Universidad de Valparaiso.

GLORIA M. CALAF SARRAT (88)
La chilena mas
citada en estudios
sobre cancer

Esta entre el 2% de cientificos mas
citados del mundo (2022 y 2025).
Doctora en Ciencias Bioldgicas por
Michigan State University y Profesora
Titular e Investigadora de la U. de
Tarapacd, donde recibié la medalla
rectoral. Ha desarrollado investigacidn
en Chile y Estados Unidos, incluyendo
Fox Chase Cancer Center y Columbia
University. Su trabajo se centraen la
carcinogénesis y biologia del cancer de
mama, con énfasis en agentes ambien-
tales y hormonales. Cuenta con mas de
210 publicaciones y ha participado en
investigaciones internacionales y en la
formacion de nuevas generaciones.

PATRICIA MATTE LARRAIN (83)
Una vida
en palabras

Socidloga de la Universidad Catdlica, ha
dedicado su vida a la educacion y las
politicas sociales en Chile. Fue consul-
tora en educacion y pobreza y, por mas
de 30 anos, presidic la Sociedad de
Instruccion Primaria, con 170 afios de
historia y 17 colegios en sectores vulne-
rables de la Region Metropolitana. Es
miembro de numero de la Academia de
Ciencias Sociales, Politicas y Morales.
En 2020 fundd Olivo, fundacicn filan-
trdpica que ha apoyado a mas de 150
organizaciones en educacion, cultura y
espacios publicos. Su sello es confiar en
las organizaciones, que conocen mejor
que nadie a sus comunidades.

CRISTIAN CASTILLO ECHEVERRIA (78)
Por vivir
dignamente

Arquitecto de la Pontificia Universidad
Catdlica, Premio PAU 2021 al Mejor
Proyecto de Integracion Social y Premio
Macional de Arquitectura 2024. Su
carrera esta marcada por la promocion
de la vivienda digna y el trabajo con
comunidades en situacion de vulnerabili-
dad mediante procesos participativos de
co-construceion. Actualmente colabora
con comités de vivienda y agrupaciones
de pobladores. Es también vicepresiden -
te del directorio de la Corporacion
Pargue por la Paz Villa Grimaldi, miem-
bro del Colegio de Arquitectos y miem-
bro de la Agrupacion Arquitectas y
Arquitectos por un Chile Digno.

ASCENCIO DE LA CRUZ
MALDONADO GUERRA (84)

Educacion
para incluir

Ha formado a generaciones de profesio-
nales a lo largo de mas de cuatro déca-
das de docencia universitaria, Profesor
de Educacion Primaria Rural y psicope-
dagogo, desarrolld una extensa trayec-
toria en el Ministerio de Educacidn,
llegandlo a ser coordinador regional de
Educacion Diferencial y director provin-
cial de Educacidn. En 2017 fue gestor

de la carrera de Pedagogia en Educacion

Diferencial de la Universidad de Tarapa-
cd, institucidn en la que contintia como
profesor asistente. En junio de 2026
defendié y aprobi su tesis doctoral,
consolidando una trayectoria dedicada a
la educacidn e inclusién.

FILOMENA FALAHA (97)

Una chilena en Africa

Médica y referente de la salud publica internacional. Estudid
en la Universidad de Chile para luego ejercer la pediatria y
epidemiologia. En el Ministerio de Salud cofundd el Boletin de
Epidemiologia, liderd campaiias de vacunacion y control de
enfermedades. Trabajo en la OMS y en Unicef, dirigiendo
programas materno-infantiles y promoviendo politicas de
salud en mds de veinte paises africanos, siendo condecorada
con |a Orden al Mérito de Centroafrica. Autora de "Una chilena
en Africa”, se encuentra redactando un relato sobre su trayec-

toria para inspirar a nuevas generaciones de mujeres.

RICARDO FFRENCH-DAVIS MUNOZ (90)
El otro economista de Chicago

Una de las voces mds respetadas de Chile en economia. Ha
ejercido una profunda influencia en la academia, las institucio-
nes y el debate pablico. Premio Nacional de Humanidades y
Ciencias Sociales 2005, es profesor emérito de la L. de Chile,
cofundd la Corporacion de Investigaciones Econdmicas para
América Latina (Cieplan). También fue director de Estudios y
Economista Jefe del Banco Central y Asesor Regional Principal
de Cepal. Con 22 libros y 170 articulos a su haber, el econo-
mista ha publicado recientemente una nueva edicidn de "Re-

JEAN BENOQIT (77)
Transformar basura en energia

Ingeniero aeroespacial, llegd hace 25 afos a Chile buscando
soluciones para transformar basura en energia de forma limpia
con un foco local, en donde los beneficios del proceso fueran
tanto para industrias como comunidades. Con el desarrollo de
sus propias tecnologias cofundd Bluera, que fue elegida como
la Startup del Aho 2025 por "El Mercurio”, v que hoy esta
generando impacto con la solucidon en otros tres paises para
diferentes industrias, permitiendo ahorros en energia, costos
de disposicién y generacidn de materiales valiosos que hoy
vuelven a los campos y a las fabricas.

Ciencias y
humanidades

formas econdmicas en Chile”, que amplia su andlisis a 2024,

JUAN SABBAGH PISANO (77)

EDWARD ROJAS VEGA (75)
Arquitectura sustentable

Premio Nacional de Arquitectura 2016, académico y artista
visual, Ha dedicado gran parte de su carrera a poner en valor
el patrimonio, la identidad y el territorio de Chiloé, donde es
presidente de la Corporacion Museo de Arte Moderno. Alli,
impulsa proyectos, exposiciones y espacios de reflexion que
vinculan arquitectura, arte y memoria. En 2025 recibio el
Premio America a la Obra Construida, reconocimiento a una
trayectoria marcada por la innovacién y el territorio. Su tra-
hajo ha impulsado el didlogo sobre la identidad territorial, la
arquitectura sustentable y la conservacion del patrimonio.

Obras que no pasan inadvertidas

Arquitecto de la U. de Chile, Premio Nacional de Arquitectura
2002 y referente del disefio y arguitectura. Es cofundador de
Sabbagh Arquitectos y past president de la Asociacion de
Oficinas de Arquitectos AQA. Entre sus obras emblematicas
destacan la cadena Pronto Copec, las sedes de Duoc UC Anto-
nio Varas y Luis Cousifio, pisciculturas y plantas de Multi X y
Mucleo Los Trapenses, entre otras. En 2024 fue nombrado por
Forbes Chile entre las personas mas creativas del pais. Mantie-
ne una prolifica labor profesional, gremial y académica, siem-

pre promoviendo la innovacion y el desarrollo urbano.

MARIA SOLEDAD LARRAIN HEIREMANS (78)
Abriendo caminos

Sicologa, investigadora y defensora de los derechos de la
ninez, juventud y mujeres. Pionera en abordar la violencia de
género, realizé el primer estudio del tema en Latinoamérica
con su libro "Violencia puertas adentro”. Fue la primera subdi-
rectora del Sernam. Por dos décadas, desde Unicef, visibilizd
el maltrato infantil e impulsé politicas publicas de proteccion.
Docente y consultora internacional, presidid la Comision Presi-
dencial Verdad y Nifiez que indagd las violaciones sufridas por
nifios, nifias y adolescentes en el ex-Sename.

MARIA VICTORIA PERALTA ESPINOSA (76)
Educando de manera digna

Primera educadora de parvulos en recibir el Premio Nacional
de Ciencias de la Educacidn, en 2019, ha dedicado mas de

ORIETTA RODRIGUEZ GAUNE (85)
El vuelo de
una quimica

Quimica, licenciada en Quimica de la
UC, liderd durante mas de 30 afios
laboratorios de TANSA. Magister en
gestidn y ordenamiento ambiental,
destaco por incorporar tecnologia de
punta, apoyar el proceso productivo y
ser enviada por su empresa al extran-
jero para intercambiar avances en
tecnologia azucarera, Paralelamente,
tesarrolld una gran pasion por la
aviacion, una actividad poco comiin
entre las mujeres de la época. Expre-
sidenta de la Agrupacion de Mujeres
Pilotos de Chile, hoy es directora
regional de la Federacion Aérea de
Chile, Su trayectoria combina ciencia,
innovacion y liderazgo.

TOMAS MOULIAN EMPARANZA (87)

Pensando Chile

Sociologo, politologo y Premio Nacio-
nal de Humanidades y Ciencias Socia-
les 2015. Ha dedicado su vida a la
reflexion critica sobre la historia y el
presente del pais. Autor de obras
fundamentales como "Chile actual:
anatomia de un mito", ha sido un
referente en el andlisis del modelo
politico y social chileno. Su trayecto-
ria, marcada por la docencia, la inves-
tigacion y la participacion politica, lo
conselida como una voz licida y
comprometida con la justicia social, la
memoria y la democracia. Hoy, com-
parte su pensamiento y ensefianzas en
Punta Arenas, inspirando a nuevas
generaciones.

NOLBERTO BASILIO
PEREZ CASTILLO (89)

La concepcion
de ensenar

Docente y lider educacional con mas
te seis décadas de trayectoria, ha
dedicado su vida a formar diversas
generaciones. En 1983 fundod el Cole-
gio Santa Sabina de Concepcion,
proyecto orientado a ampliar las
oportunidades educativas del sector.
Hoy, la institucion cuenta con mas de
1.300 estudiantes y una importante
presencia comunitaria. Cercano a los
90 afios, continiia como representante
legal v director académico, aportando
experiencia, vision y compromiso. Su
trayectoria refleja una vida de servicio
y un profundo compromiso con la
educacién y las nuevas generaciones.

cinco décadas a transformar y fortalecer la educacidn inicial en
Chile, Académica, autora de mas de 25 libros e investigadora,
que destaca por su caracteristica mirada humana, inclusiva e

ALFONSO RAPU HAOA (83)

MANUEL ANTONIO
GARRETON MERINO (83)

Medio siglo en las
ciencias sociales

Sociologo, Premio Nacional de Humani-
dades y Ciencias Sociales 2007. En més
de cinco décadas ha contribuido desde
las ciencias sociales a través de investi-
gacidn, docencia y debate publico a la
comprension de los procesos y transfor -
maciones de Chile. Fue profesor y
Director de CEREN UC exonerado en
1973 durante la dictadura e investiga-
dor en FLACSO. Profesor titular de la U.
de Chile desce 1994, Su extensa obra
académica ha formado generaciones de
investigadores y profesionales. Desde
2020 conduce el programa en Radio U.
de Chile y YouTube "Tras las lineas”.

EDUARDO HOLZAPFEL HOCES (80)
Lucha contra la
escasez hidrica

Profesor emérito de la U. de Concep-
cidn y referente nacional en riego,
recursos hidricos y agricultura sus-
tentable. Exdecano de la Facultad de
Ingenieria Agricola, exdirector de
campus y exsubdirector del Centro de
Recursos Hidricos para la Agricultura
y la Mineria. Ha formado generaciones
de profesionales, guiando mas de 100
tesis e investigaciones. Su trabajo
incorpord innovacion mediante mode-
los de optimizacion, tecnologias lim-
pias, sensores remotos y sistemas de
apoyo a la decisién. Es académico de
Ingenieria Civil Agricola, y participa
como experto en el Consorcio Tecno-
l6gico del Agua.

intercultural, situando en el centro la dignidad de nifas y
nifios. Su aporte a la politica publica ha dejado una huella
profunda en Chile. Fue presidenta de la Fundacion Integra y
continua en la direccion del Instituto Internacional de Educa- v

cion Infantil (IIDED) de la Universidad Central.

MARIA VICTORIA PENI SWART (82)
Osorno lee con Maria Victoria

Destaca por su incansable labor en el fomento de la lectura en
la primera infancia. Con recursos propios cred el primer Cen-
tro Lector de Osorno, biblioteca especializada donde, junto a
su hijo Matias, impulsa talleres para mediadores, docentes,
jefes de biblioteca y familias, ademas de una "guaguateca” y
un bibliomdvil, que realiza en su auto personal. Goza de amplio
reconocimiento internacional, siendo invitada frecuente a
seminarios de la disciplina. Asimismo, imparte cursos univer-
sitarios para la formacion de educadoras de parvulos y profe-

ELIZABETH LIRA (82)

Buscando vias de reconciliacion

Psicaloga, profesora titular de la Facultad de Psicologia de la U.
Alberto Hurtado. Se ha dedicado a la investigacion de los derechos
humanos, la reparacion y la memoria. Fue integrante de la Mesa de
Didlogo de Derechos Humanos y de la Comision Macional de Prision
Politica y Tortura, Entre los premios que ha recibido se destacan el
Intemational Humanitarian Award 2002 (Ametican Psychological
Association) y el Premio Nacional de Humanidades y Ciencias
Sociales de Chile 2017. Es directora alterna del Nucleo Milenio
Data Justa, contribuyendo desde la ciencia a las politicas publicas.

siohales de pedagogia, contagiando su pasidn.

Maestro defensor
de Rapa Nui

Histdrico profesor normalista, lider
social y primer alcalde de Rapa Nui
elegido oficialmente conforme a la
Constitucion. Nacido en la isla, es
reconocido por encabezar el levanta-
miento de 1964 gue exigid el recono-
cimiento de los derechos ciudadanos e
integracion del pueblo rapanui al
Estado. En los dltimos afios ha con-
centrado sus esfuerzos en transmitir
esta memoria a las futuras generacio-
nes, mediante charlas a nifios y a
jovenes. Mantiene una activa partici-
pacion comunitaria e integra el Con-
sejo Asesor del SLEP Rapa Mui.
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TERESA VALDES ECHENIQUE (75)
Pensamiento,
sociedad y
COmMpromiso

Referente del feminismo y los estudios
de género en América Latina. Socid-
loga, investigadora y formadora, ha
dedicado mas de cuatro décadas a
producir conocimiento, impulsar
paliticas poblicas de igualdad y pro-
mover los derechos de las mujeres,
Fundd v liderd el Area de Estudios de
Género de Flacso Chile, contribuyendo
al desarrollo de investigaciones pione-
ras en género y politicas de género,
masculinidades, movimientos sociales
y ciucladania, pobreza y politicas
sociales. Hoy coordina el Observatorio
de Género y Equidad y recientemente
recibio el Doctorado Honoris Causa
por Flacso América Latina.

HERNAN SANDOVAL ORELLANA (85)
Medicina
preventiva

para Chile

Médico salubrista y figura clave de la
salud puablica chilena. Es reconocido
como el padre de la reforma de salud y
autor intelectual del Plan de Acceso
Universal de Garantias Explicitas AUGE
(hoy GES), iniciativa del Gobierno del
Presidente Ricardo Lagos. Especialista
en medicina del trabajo y toxicologia
de la clinica de La Sorbonne y exdeca-
no de la Facultad de Salud y Ciencias
Sociales de UDLA. Actualmente es
consejero de Naciones Unidas (ONU).
En los afios 70 trabajo en Africa,
donde le tomé mayor importancia a la
prevencion incorporada al modo de
vida, desde un ambito sociocultural.

RUTH LUISA SANDOVAL ANDRADE (84)
La voz de Chiloé

Con 63 afios de trayectoria en Radio
Pudeto, una de las emisoras mas anti-
guas de la Region de Los Lagos, se ha
convertido en un referente de la radio-
difusion e identidad de Chiloé. Desde la
conduccion y produccion, desarrolla
una labor permanente de comunicacidn
y vinculo con la comunidad. Sin dejar la
radio, también fue profesora. Actual-
mente conduce a diario "Nosotros los
chilotes”, donde aborda la vida, el
guehacer, la historia y la contingencia
del Archipiélago, junto a invitados. Su
aporte ha sido reconocido por Archi y el
Gobierno Regional, destacando su
compromiso con la zona.

FARIDE ZERAN CHELECH (76)
Formadora
de periodistas

Premio Nacional de Periodismo 2007,
investigadora y autora de miltiples
libros, ha formado a generaciones de
periodistas. Es profesora titular de la U.
de Chile, donde fue vicerrectora (2014 -
2022) y fundd el Instituto (hoy Facul -
tad) de Comunicacion e Imagen. Por su
labor académica fue condecorada con la
Medalla Amanda Labarca. Fue la
primera mujer en recibir la Medalla
Rector Juvenal Hemandez en Artes,
Letras y Humanidades. Fundadora y
directora de la revista Rocinante, fue
periodista en Andlisis, La Epoca y E
show de los libros. También integro el
directorio de TVN y presidic el CNTV.

ANA MARIA ARIAS GABARAIN (80)
La raqueta

que inspira a
generaciones

Como tenista profesional jugd los
principales campeonatos Grand
Slam del mundo. Nacid en Argen-
tina, pero representa a Chile desde
los 70, cuando se caso con el
tenista chileno Jaime Pinto. Asi,
fue la raqueta ndmero 1 del pais
por cuatro afos seguidos. Ahora, a
sus 80 arios, esta ligada activa-
mente al deporte: preside la Orga-
nizacion de Damas Seniors Tenis,
que redne a jugadoras desde 20 a
85 anos. Actualmente, se prepara
para disputar el Mundial de Tenis
Senior. También es instructora de
meditacion, terapeuta holistica,
coach espiritual y publico el libro
“Aurora; la ciudad intraterrena de
Uruguay”.

JANE CROSSLEY HEDERRA (87)
Una mujer sabia

Ha acompafiado por mas de tres
décadas a cientos de mujeres en la
labor de comprenderse, recuperar
confianza en si mismas y descubrir
nuevas formas de vivir. Ha forma-
do generaciones desde el Circulo
de Mujeres Sahias, comunidad que
se retine semanalmente con un
centenar de participantes. Cred,
junto al doctor Fernando Morgado,
el modelo de comportamiento
humano de Cygnus, el disefio del
Programa de Prevencion del VIH/
Sida reconocido por la OMS y el
libro "De fantasmas y demonios”.
Es panelista en radio y TV, difun-
diendo contenidos de inteligencia
emocional, sexualidad, familia y
bienastar.

EDWARD RABAH HERESI (75)
Aliviando el dolor

Médico anestesidlogo, pionero en
el tratamiento del dolor. Dedico
casi cinco décadas a la salud
pliblica con una conviccion inque-
brantable: que ningin paciente
debe sufrir dolor evitable. En 1989
fundd la primera Unidad de Dolor
de Chile, en el Hospital de Co-
quimbo, transformando la atencidén
de miles de pacientes gracias a la
asistencia clinica, la formacion de
especialistas, la investigacidn
cientifica y la publicacion de su
libro "El alivio del dolor”, obra de
referencia. Hoy forma médicos en
el Master en Dolor de Fedelat y en
el Diploma de Farmacologia del
Dolor, sin abandonar la atencidn
de pacientes.

FERNANDO ZEGERS
HOCHSCHILD (78)

Pionero
en fertilidad

Médico de la U. Catdlica y
maestro de la Ginecologia y la
Medicina Reproductiva. Es un
referente mundial en reproduc-
cidn asistida y pionero en
tratamientos de infertilidad en
Chile. Por mas de 30 afios ha
sido consultor de la OMS.
Fundd también la Red Latinoa-
mericana de Reproduccidn
Asistida, asimismo es cofunda-
dor y vicepresidente del Regis-
tro Mundial de Reproduccion
Asistida. Recibig el Premio de

los Derechos Humanos del Colegio Medico de Santiago. Actualmente es
profesor emérito de la Universidad Diego Portales donde dirige el
programa de Etica y Politicas Publicas en Reproduccion Humana.

Vida

saludable
y deportes

GASTON OYARZUN MARTINEZ
(80)

Un hombre
de las alturas

Referente histérico del monta-
fiismo, reconocido por abrir
rutas y conquistar cumbres en
los Andes y el mundo. Inte-
grante del Cuerpo de Socorro
Andino, cuenta con cinco déca-
das dedicadas a la docencia de
la disciplina. Su experiencia
incluye cerca de 40 ascensos al
Aconcagua, al Everest y expe-
diciones que realiza anualmente
al Himalaya y montaiias de Peril
y Bolivia. Divulgador de la
cultura de montana, realiza

cursos preventivos de avalanchas, ha producido programas para
television y publicado una decena de obras, entre las que destaca su
reciente libro "iQuieres caminar? Introduccién al montaiismo”.

LEONARDO VELIZ DIAZ (81)
Con el futbol
en las venas

Exfutbolista y entrenadar,
Leonardo "Pollo” Véliz es una
figura emblematica del deporte
chileno y referente en la forma-
cidn de nuevas generaciones,
cambiando modelos de vida.
Fue seleccionado nacional y
dirigic a la Roja juvenil en los
Mundiales Sub-17 Japon 1993
y Sub-20 Qatar 1995. Dejo
huella en el futbol local e inter-
nacional, como en la cantera
del Sporting de Lishoa, donde
participd en la formacion de
cracks como Cristiano Ronaldo.

Hoy imparte conferencias, dicta seminarios y talleres para entrenado-
res. También es escritor, publico el libro "Sin amagues” y cientos de

columnas de opinidn en prensa.

LUISA INES RIVAS DIAZ (75)
Corriendo
por el mundo

La "reina del running” ha sido
cinco veces campeona mundial
te maraton en categorias
seniors. Ha sido primer lugar en
carreras como Nueva York,
Chicago y Berlin. Tras comple-
tar el maraton de Tokio 2023,
recibid la medalla 6 Star, que
distingue a guienes han corrido
las Six Majors: las cuatro ante-
riores, junto a Boston y Lon-
dres. A sus 75 afios mantiene
una exigente rutina semanal:
tres o cuatro dias de trote, dos
dias de gimnasio y otro dia en

natacion. Este 2026 volvio a establecer un récord en la media mara-
tdén del Loira, Francia. Hija [lustre de Cauquenes, también es parte del

club Santiago Runners.

MANUEL VARGAS NOVOA (83)
Regreso al
cuadrilatero

Mas conocido como "Mister
Chile" (gand el concurso en
1965 en la Quinta Vergara), es
un referente de la lucha libre en
Chile y Sudamérica. Fue pieza
esencial en los "Titanes del
Ring", programa de TVN que
inspiraba a grandes y pequefios
con historias de valentia y
disciplina en los 70, También
compitid en Venezuela, donde
es recordado por sus acroba-
cias. Entrena todos los dias en
su propio gimnasio y, debido a
su disciplina, mantiene un

perfecto estado de salud e impresionante musculatura. En 2026
regreso al ring en un evento de Guerra de Titanes y actud en un spot

promocional para WWE en Netflix.

MARIA EUGENTA "GENA"
BAUERLE NAVES (89)

Nada como la
mano de “Gena”

"Gena" Bauerle marco a genera-
ciones de trabajadores, profesoras
y estudiantes en el Colegio Los
Andes con su cocina casera. En los
90, cofundd La Punta junto a su
hijo mayor, en paralelo a su labor
escolar. Hasta hoy sigue dedicada
por completo al colegio con una
entrega y un sabor inigualables,
siendo un testimonio de compro-
miso y dedicacion para las alum-
nas. A sus casi 90 arios, tras
enviudar el 2001, su trabajo sigue
siendo el motor que la llena de
energia para levantarse cada
mafiana al alba; un camino posible
gracias al equipo incondicional que
la ha acompanado durante todos
estos anos.

MARIA ISABEL
MATAMALA VIVALDI (86)

Feminismo
y DD.HH.

Médica cirujana y activista femi-
nista. Ha impulsado la perspectiva
de género en politicas de salud y
promovido los derechos sexuales y
reproductivos en Latinoamérica y
el Caribe. Sobreviviente de prision
politica y tortura en dictadura,
transformad esa experiencia en un
compromiso con los DD.HH. v la
justicia social. Participa en Accidn

Gabriela Mistral y en los centros de

memoria Corporacion La Serena

16 de Octubre y Corporacion 3 y 4
Alamos. También integra el Con-

sejo Consultivo de la Red de Salud
de las Mujeres Latinoamericanas y
del Caribe (RSMLAC), defendiendo
derechos sexuales y reproductivos.

MICHAEL MOLLER SALOMON (76)
Deporte
para todos

Periodista, productor y conductor
de televisidn, ha dedicado més de
cinco décadas a transformar la
cobertura y la valoracion del
deporte en Chile. En TVN impulsé
transmisiones histdricas olimpicas
y mundiales. Premio Nacional de
Periodismo Deportivo 2004, es el
actual director de Broadcast de la
Organizacion Deportiva Panameri-
cana, desde donde liderd la trans-
mision de los Juegos Panamerica-
nos Santiago 2023 y los Paname-
ricanos Junior Asuncion 2025,
preparando hoy Lima 2027 . Ade-
mas, es el gestor de Panam Spaorts
Channel, OTT gratuito que visibili-
za a deportistas en todo el conti-
nente.

MIRTA CROVETTO MATTASSI (76)
Nutriendo a
los nutricionistas

Nutricionista, dedicada a la inves-
tigacidon y a la docencia en la UPLA
y UDLA, contribuyendo al desarro-
llo de la nutricidn y la salud piblica
en Chile. Es presidenta del Colegio
de Nutricionistas en Valparaiso y
ha impulsado redes de colahoracidn
en Chile y otros paises, promovien-
do la investigacidn interdisciplina-
ria. El impacto de su trabajo se
refleja en su aporte a politicas
publicas, la formacion de cientos
de nutricionistas y una produccién
cientifica de alto nivel. Durante el
Gltimo ano ha escrito y revisado
articulos cientificos en revistas de
alto impacto a nivel nacional e
internacional.

PROSPERINA
CASTILLO CARCAMO (75)

Décadas trayendo
nuevas vidas

Matrona del Hospital de Florida,
Biobio, ha dedicado 57 afios de
labor ininterrumpida a la salud de
su comunidad. Hasta 2010 ayudo a
traer al mundo a 1.432 nifios, y
continia atendiendo partos de
urgencia. Se ha convertido en una
figura profundamente querida en la
zona, ya que también realizd aten-
ciones en postas de salud rural.
Cofundd la Cruz Roja local en los
B0, integrd programas como Chile
Crece Contigo, entre otros, y cred
el Policlinico del Adolescente,
reduciendo el embarazo juvenil del
21% al 7%. También ejercio docen-
cia en la U. de Concepcion y, ac-
tualmente, en la U. San Sebastian.

SYLVIA GONZALEZ CANEO (75)
Medicina
ancestral

Reconocida lawentuchefe mapuche
y pionera en incorporar la medicina
herbolaria en los Centros de Salud
Familiar (Cesfam) de la Reqidn de
Valparaiso. Guardiana de un pro-
fundo conocimiento ancestral
sobre las propiedades medicinales
de las plantas y las practicas de su
pueblo, ha dedicado parte impor-
tante de su trayectoria a preservar
y transmitir estos saberes. Partici-
pa en foros internacionales y
encuentros interculturales en
Latinoamérica para difundir la
medicina ancestral y sus iniciati-
vas, destacando su participacién
en la Unesco como integrante de la
Catedra de Ancestralidad.
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Vida
saludable
y deportes

WALTER AVDALOFF VALENCIA (80)

La vida es sueno

Médico pionero en medicina del
suefio, neurdlogo y psiquiatra,
doctor en neurologia, cuenta con
mas de 50 aios de trayectoria
clinica y académica, ademads de ser
autor de varios libros. Fue uno de
los primeros profesionales en
realizar electroencefalografias en
Chile y se desempefid como profe-
sor de la Universidad de Chile y la
Usach. Impulsd los inicios de la
Liga de la Epilepsia y fundd el
Instituto del Sueno —uno de los
primeros centros de tratamiento
para este tipo de trastorno— gue
lleva mas de 20 afios apoyando a
pacientes. Actualmente, es perito
médico de la Corte de Apelaciones.

EDUARDO VILCHES PRIETO (93)
Arte grabado
en la memoria

PAULINA BRUGNOLI BAILONI (85)
Tejiendo una nueva
mirada sobre Chile

Con una trayectoria de mas de 60 afos, es una de
las artistas y artesanas textiles mas influyentes de
Chile. Formada en la Universidad de Chile y docente
por casi cuatro décadas, ha sido pioneraen la
investigacion y puesta en valor del patrimonio textil
precolombine y etnografico andino, con un estrecho
vinculo con tejedoras de distintos territorios. Socia
honoraria del Comité Nacional de Conservacian
Textil, mantiene una prolifica creacion con exhibi-
ciones en Chile y el extranjero. En 2025 participo
en el encuentro cultural Conversas textiles, desta-
cando su obra y legado a diversos publicos.

Artista visual y Premio Nacional de Artes Plasticas
2019, ha construido una extensa trayectoria dedi-
cada al grabado y, especialmente, a la serigrafia y
xilografia, técnicas que son sello caracteristico de
su obra. Su trabajo forma parte del patrimonio
artistico chileno y ha sido exhibido en diversos
espacios culturales. Paralelamente, ha ejercido una
profunda influencia como docente en la U. Catdlica,
donde es profesor emérito, marcando a estudiantes
de distintas generaciones. Su obra es vigente: en
septiembre se inaugurd un mural de su autoria en el

SANTIAGO MUZZ0 BENAVIDES (86)
Acompanando
a crecer

Médico, profesor e investigador.
Ha realizado importantes aportes
al desarrollo de la endocrinologia y
la nutricion infantil en Chile. Hace
33 afios lidera la Corporacion
Crecer, institucidn que fundd con el
proposito de brindar oportunidades
de tratamiento a nifios de familias
que no podian costear terapias con
hormaona de crecimiento. Gracias a
un innevador modelo de autofinan-
ciamiento, mas de 400 nifos han
podido tratarse. Durante el dltimo
afo, la corporacion alcanzd un
récord y beneficio a 55 nifos.
Ademas, impulso un programa de
acompafamiento para entregar
apoyo integral a las familias.

SEGUNDO SANDOVAL ALARCON (77)
Con su bici
llega primero

Segundo Sandoval Alarcon destaca
por su perseverancia y la pasion
con que desarrolla el ciclismo de
montafnia. A sus 77 afios se consa-
gré campedn mundial Méster de
Mountain Bike 2026, obteniendo la
medalla de oro en la categoria E2
durante el mundial disputado en
Nevados de Chillan. Este logro fue
fruto de un trabajo que combind
disciplina, entrenamiento y apoyo
cientifico junto a la Universidad de
Playa Ancha. Su historia inspira a
derribar los estereotipos sobre el
envejecimiento y demuestra que las
personas mayores pueden seguir
alcanzando metas de excelencia y
motivando a nuevas generaciones.

Aeropuerto de Santiago, titulado "Sombras”.

Cultura
artes

NANO PARRA (89)
Lolo cuequero

Conocido como Nano Parra, el masico y folclorista
Juan Orlando Baez Parra forma parte de la emble-
matica familia de artistas. Precursor de la "cueca
chora” y uno de los cuequeros mas vendedores de
la historia chilena, desde su debut con "Veinte
cuecas con salsa verde” (1967}, ha construido una
trayectoria con mas de 30 titulos, retratando
personajes de la vida urbana, |a picardia popular y
el humor, que lo canvierten en una figura impres-
cindible del folclor chileno. Recientemente, publicd
un nuevo disco junto a Sony Music donde reedita
algunas de sus cuecas, ademas de colaboraciones

intergeneracionales con Pablo Chill -E.

JORGE COULON LARRANAGA (78)

Fundador de Inti-Ilimani

Musico, escritor y gestor cultural, es una de las
figuras fundamentales de la misica chilena y una
voz inseparable de la historia cultural del pais.
Cofundador de Inti-Illimani, ha sido parte de la
agrupacion por casi seis décadas. Su experiencia

EDUARDO GATTI BENOIT (77)
Sembrando la semilla
de la cancion

Miisico, guitarrista, compositor y cantautor, fue
integrante de Los Blops, agrupacién emblematica de
los 70 y pieza fundamental en la consolicacion del
rock chileno junto a bandas como Los Jaivas y Con-
greso. Como solista, desarrolld una prolifica carrera
gue lo convirtic en uno de los grandes referentes de
la misica popular chilena. Autor de canciones esen-
ciales como "Los momentos”, "Navegante” y "Quiero
paz', se presentd dos veces en el Festival de Vifia del
Mar y edito 10 discos. Su obra contindia vigente vy,
actualmente, mantiene una activa agenda de pre-
sentaciones en distintos escenarios del pais.

GASPAR GALAZ CAPECCHIACCI (85)
De madera y bronce

Escultor, historiador del arte, académico y uno de
los principales referentes de las artes visuales en
Chile. Profesor emérito de la UC, donde ejerce
desde hace mas de cinco décadas, ha contribuido a
la formacidn de generaciones de artistas e investi-
gadores. Como escultor, su obra forma parte de
importantes colecciones, mientras que como histo-
riador del arte ha sido coautor de publicaciones
fundamentales, entre ellas siete con Milan Ivelic. El
ano 2025 fue reconocido con el Premio Carmen
Waugh a la Trayectoria y este afio impartira uno de
sus cursos de pregrado a personas mayores en
Aulas con Trayectoria.

también incluye la gestion cultural: fue director del
Centro Cultural de La Florida y del Parque Cultural
de Valparaiso. Ha continuado su trabajo en distin-

tos proyectos musicales, politicos, y literarios.
Actualmente incursiona en un género distinto, el
fado portugués, junto a Saudades de Gabriela
Mistral, proyecto del grupo Fado al Sur del Mundo.

ALBINA PEREIRA POZO (82)
El poder de los cuentos

Matrona de profesidn, es conocida como la Abuela
Cuentacuentos en Antofagasta, donde fundo una
agrupacion de personas mayores dedicada a leer a
nifios. Con su trabajo cultural ha llegado a distintas
generaciones y publicos. Su método incluye apoyo
visual, pues va dibujando los personajes a medida
que relata las historias, para mantener cautivados
a los oyentes. El grupo hace lecturas y talleres en la
Biblioteca Regional de Antofagasta, asi como
también visita colegios, universidades y jardines
infantiles. Es autora e ilustradora de cuentos como
"El duende del cepillo”, que fomenta la higiene
bucal.

GENTILEFA AERDOPUERTO OF SANTIAGO DF CH

MAGALT RIVANO MUROZ (83)
Siempre sobre
el escenario

Con mas de seis décadas de tra-
yectoria, transitd de solista del
Ballet Municipal de Santiago a
pionera de la danza-teatro. Gana-
dora del Premio del Circulo de
Criticos de Arte (1969) y del
Premio Municipal de Arte 2001,
entre otros, su labor abarca la
creacion escénica, la investigacidn
y la docencia, enfocandose ademas
en el trabajo corporal y los benefi-
cios del ballet en las personas
mayores. El aiio pasado regresé a
los escenarios con la direccion e
interpretacion de la obra "Mar-
guerite. Un amor tremendo” y
hasta hace pocas semanas fue
protagonista de su obra "Camille
Claudel: obsesion y delirio”.

MARIA VERONICA ILLANES (84)
Influencer sénior

Conaocida en redes sociales como
{tiyayaabuela, es creadora de
contenido con una comunidad de
mas de 140 mil sequidores en
Instagram y TikTok. A través de
sus plataformas digitales promue-
ve una mirada activa y positiva
sobre el envejecimiento, compar-
tiendo contenidos de vida cotidia-
na, moda, humor y reflexiones que
desafian los sesgos sobre la vejez y
las personas mayores. Su trabajo
en el entorno digital construye
puentes intergeneracionales,
demostrando como la curiosidad y
la participacion social se potencian
con el uso de nuevas tecnologias,
inspirando a miles de personas
mayores.

COCA RUDOLPHY ROMANI (82)
Memoria viva
sobre las tablas

Actriz, directora de teatro y ges-
tora cultural, es una figura funda-
mental de las artes escénicas en el
pais. Fundadora del Teatro Bella-
vista, desde su egreso de la Uni-
versidad Catdlica ha participado de
cientos de obras de teatro. En los
70 estuvo exiliada en [nglaterra,
donde continud su trabajo y sumd
giras por Alemania, Dinamarca,
Suecia e Irlanda. Inspira hasta hoy
con su trabajo en las tablas y en
recordadas teleseries de Canal 13
y de Mega, ademas de actuaciones
en cine. En julio de este afio empe-
70 a protagonizar la nueva obra de
Rodrigo Mufioz, "Primavera y
otofio”, junto a Camilo Zicavo.

MARIO ISIDRO MORENO (87)
Un chumango
al rescate

de la identidad

Escritor, investigador y musico
folclorista colchagiino y magalla-
nico de adopcion, ha dedicado su
vida a rescatar, investigar y difun-
dir el patrimonio popular. Autor de
una treintena de obras, es Ciuda-
dano Tlustre de la Regidn donde
también recibio el galardon al
Patrimonio Regional. Junto a una
serie de reconocimientos en el
extranjero, suma el Premio Nacio-
nal Bicentenario y el Premio Oreste
Plath de |la Academia Chilena de la
Lengua. Este 2026 publico "Dic-
cionario ilustrado de palabras y
expresiones magallanicas”, nuevo
aporte a la preservacion de la
identidad y memoria de la regidn.

MARTI PALACIOS CARD (85)
La banda sonora
de Chile

Marti Palacios Caro, fundador dea
Sonora Palacios y creador de la
cumbia chilena, transformoé para
siempre la musica popular del pais.
Desde 1962, dio identidad y soni-
do propios a canciones que hoy son
parte de las celebraciones y feste-
jos de todos los chilenos y chilenas.
Musico, arreglador y visionario, su
obra ha trascendido generaciones
y escenarios, siendo reconocida en
todo el pais y en el Festival de Vifia
del Mar. Clasicos como "El cami-
nante”, "La peineta”, "El galeon
espaiiol” y "Un afio mas” son parte
de un legado que continta vivo,
inspirando a nuevas generaciones y
haciendo bailar a Chile.

PEDRO SERAZLT AHUMADA (B1)
Identidad

y presencia
atacamena

Es uno de los principales novelistas
de la Region de Atacama. Ha
plasmado la identidad nortina en
reconocidas obras como escritor y
poeta. También es periodista y
prapietario del histdrico periddico
local Presencia. Su trayectoria es
sindnimo de rescate patrimonial,
memoria social y descentraliza-
cidn. Su obra mas reconocida es la
novela juvenil "Una ilusion en
Caldera”, mientras que su libro de
leyendas "Taololo Pampa” fue
declarado "material didactico,
complementario y de consulta de
la educacidn chilena” por el Mine-
duc. Actualmente, encabeza talle-

res para personas mayores en
Chanaral.
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[VAN "PROFESOR ROSSA" ARENAS (75)
Conocimiento y humor

El Profesor Rossa acerca la ciencia y el conoci-
miento a miles de nifios, dejando un legado que
sigue vigente. Con su querido personaje, su capa-
cidad de educar y entretener, hoy agradece el
cariio de las distintas generaciones que lo han
sequido en sus variadas facetas. El "profe” de-
muestra que el humor es una herramienta para
conectar a las personas, sin discriminar por edad.
Mantiene una activa presencia en escenarios y
medios de comunicacidn, llevando su trabajo a
audiencias a lo largo del pais, mediante espec-
taculos en su rol de comediante, otra muestra de
st ingenio, carisma y reinvencion.

JUAN ANTONIO "DON CARTER™ ALCAYAGA (77)

iPero, Don Carter!

Conocido camo Dan Carter, se ha instalado en la
cultura popular marcando a diversas generacio-
nes. Su formacion como actor en la Universidad
de Chile o llevé en los 80 a obras de teatro como
"La pérgola de las flores” y "El violinista en el
tejado”, junto a roles en teleseries y programas de
TV, hasta encontrar al personaje que lo instalaria
en la memoria colectiva con “El mundo del Profe-
sor Rossa”. Es un ejemplo de reinvencion: paso
desde el espectaculo infantil a la comedia y los
chistes. Hoy se dedica a recorrer el pais haciendo
stand up y continda siendo un invitado frecuente

en televisidn,

SHLOMIT BAYTELMAN ALBALA (76)
Una vida dedicada
a la escena

Actriz de teatro, cine y television, con mas de cinco
décadas de trayectoria. Estudio en la Escuela de
Teatro de la U. de Chile y fue parte de su planta de
actores. Dio el salto en el cine con su rol en "Julio
comienza en Julio”, de Silvio Caiozzi. Participd en
exitosas teleseries de los afios BO y en montajes de
Teatro UC como "El misantropo” v "El rey Lear”.
Integrd, durante dos décadas, el elenco de la
emblematica serie de television "Los Venegas”,
consolidandose como un rostro querido y reconoci-
do de la television. En 2026 es parte del elenco de
la teleserie "Reunidn de superados”, de Mega.

ROBERTO MARQUEZ BUGUERO (75)

El musico que volvio

Fundador y lider de Illapu, es una figura funda-
mental de la misica popular chilena y latinoame-
ricana, y uno de los grandes exponentes de la raiz
folclorica andina. Durante mas de cinco décadas
ha liderado una exitosa trayectoria marcada por
la creacion, la excelencia musical y la preservacion
de las raices culturales. Con un catilogo gue
supera los 20 discos, Illapu ha dejado en la me-
moria colectiva canciones como "Vuelvo para
vivir" y "Lejos del amor”. Su compromiso con la
muisica y la identidad chilena permanece vigente:
actualmente realiza una exitosa gira para celebrar

los 55 aios de historia del grupo.

ELIANA HERNANDEZ VENEGAS (96)

Inspirar con el ejemplo

Desde su participacion en el programa "Master-
Chef Chile” demostré que nunca es tarde para
cumplir suefios y hoy es un gjemplo de optimismo,
autonomia y ganas de vivir. Contintia cocinando,
participando en actividades publicas, siendo
rostro publicitario y compartiendo un mensaje de
esperanza, inspirando a personas de todas las
edades. Ella misma ha sefialado que su paso por
television ayudd a dar mayor visibilidad y valor a
las personas mayores, promoviendo una imagen
activa, capaz y llena de potencial. Su historia
demuestra que el liderazgo también nace de

inspirar con el ejemplo.
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SERGIO HERNANDEZ ALBRECHT (81)
De “Mambo” Paredes
al Papa Francisco

Premiado actor con larga trayectoria en teatro, cine
y television. Formador de nuevos talentos, con
décadas dedicadas a la ensefianza. Ha actuado en
teleseries emblematicas como "Marron Glacé®, "La
Fiera" y "Romané”, entre otros éxitos. Mas de cin-
cuenta peliculas avalan su obra, entre ellas "Gloria™ y
la italiana "Llamame Francisco”, donde interpreto al
Papa. Su carrera internacional incluye trabajos como
actor y profesor, ademas de ser miembro del elogia-
do grupo "Gardzienice” del Teatro Laboratorio de
Jerzy Grotowski, lo que lo llevd a realizar trabajos en
Polonia, Francia, Espaiia, [talia y Yugoslavia.

Cultura

y artes

SILVIO CAIOZZI (82)
En defensa
del cine

Cineasta cuya obra es una de las
mas premiadas en Iheroamérica en
relevantes festivales como Vene-
cia, Montreal, Biarritz, Beijing, La
Habana y Vifa del Mar, entre
otros. Precursor de nuevas gene-
raciones y discipulo de grandes
referentes del antiguo cine inter-
nacional. Durante décadas ha
liderado la defensa y reivindicacion
de los derechos de la industria
audiovisual. Ha desarrollado una
destacada labor patrimonial y
cultural a través de la Fundacidn
Magica, iniciativa que nacié junto
con la creacion del pueblito patri-
monial Welt(in para preservar y
poner en valor el patrimonio de
Chiloé.

ALBERTO COLLADOS BAINES (84)
El salvador
de Sewell

Arquitecto, acuarelista y escritor,
con cinco libros publicados. Sin él,
hoy no existiria el campamento
minero de Sewell; tras una ardua
campaiia, gestiones y mas de
cuatro mil cartas enviadas por 40
ainos a los diarios, logrd detener su
demolicion total. Fue bautizado
como "el hombre de las cartas
breves a la prensa” y recopild esos
mensajes en el libro "Sefior Direc-
tor”. Hoy continta escribiendo de
forma breve, golpeada y con
caricaturas en el Instagram @el-
twitterdelos80. También es direc-
tor del concurso de acuarela Hardy
Wistuba, el mas importante del
pais orientado a aficionados y
regiones,

LUIS POIRAT

NADESCHDA MORDWINKIN
RUDENKO (95)

Moldeando
legado v
tradicion

Nacid en Yugoslavia y, con solo 17
afios, emigrd a Chile. Comenzd
trabajando en Ceramica Lota y
luego decord para Fanaloza. En
1979, junto a su esposo, se trasla-
dd a Arauco para cumplir el suefio
de su propia fabrica; Ceramica
Antiqua, una linea ornamental
decorada a mano gue Naya —co-
mo le dicen— desarrolla mediante
una técnica unica de acabado
envejecido tras un proceso de
moldes exclusivos, arcilla, pigmen-
tos y horneado a altisimas tempe-
raturas. Hoy, radicada en Concdn
en un taller mas pequefio, crea y
pinta obras de arte, luchando por
preservar este legado, ensefando-
lo a nuevas generaciones.

GUSTAVO MEZA WEVAR (92)
Un método
de vivir

Premio Nacional de Artes de la
Representacian y Audiovisuales
2007, el dramaturgo, director y
profesor de teatro es fundador de
la Compafiia Teatro Imagen.
Miembro de la Academia Chilena
de Bellas Artes, fue presidente de
la Union Nacional de Artistas y de
la Sociedad de Autores Audiovi-
suales, Guionistas y Dramaturgos
de Chile, ATN. Ha escrito 30 obras
de teatro y dirigido 130 espec-
taculos teatrales. Su metodologia
Fono/Kinética, armoniza cuerpo,
voz, intuicion y emocion para la
creacion actoral. El 2025 fundo el
nuevo Centro Arte Imagen e
integra el comité asesor de la
Fundacion Teatro a Mil.

PATRICIO ACHURRA GARFIAS (83)
Galan entre
escenarios y
comunidad

Actor de teatro y television, ha
destacado por sus interpretaciones
en recordadas teleseries. En 2024
fue nominado a los Premios Caleu-
che por su actuacion en "Juego de
lusiones”, produccion que marco
su regreso a las pantallas naciona-
les. Actualmente protagoniza "La
baronesa”, recientemente estrena-
da por Mega, y continiia ligado al
teatro, donde participd en “El
teseo”. Su trayectoria también se
extiende al servicio publico: fue
elegido alcalde de Paine, comuna
en la que previamente ejercio como
concejal durante dos periodos. Su
versatilidad y compromiso lo
mantienen vigente en distintos
ambitos.

MARIA ELENA HOTUS HOTUS (81)
La memoria

que canta

En Rapa MNui, es una de las dltimas
depositarias vivas de los cantos
ancestrales Riu y "Ute, expresiones
sagradas de una tradicidn oral que
resguarda la memoria, espirituali-
dad e identidad de su pueblo.
Consciente del valor de este patri-
monio, transmitid este conoci-
miento a su hija Aru, su sucesora,
y mediante talleres lo comparte
CON nifios y jovenes para asegurar
su continuidad. Ademas, se de-
sempefia como facilitadora inter-
cultural en el Hospital Hanga Roa,
acompanando a su pueblo también
en operativos de salud. Suvoz
sostiene la memoria, la espirituali-
dad y la identidad rapa nui.
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Muchas gracias por ser fuente de
mi® PONTIFICIA . . Ny .
288 NIVERSIDAD inspiracion y por su cCompromiso con sus

ASE/S) CATOLICA comunidades y con el pais.
DE CHILE

Desde hoy son embajadores de una causa
que busca la inclusion de las personas
mayores en todos los ambitos de la

EL MERCURIO socledad, promoviendo un cambio cultural
que nos impulse a un Chile para todas las
generaciones. Su mensaje es claro: la edad
no define los limites para innovar,
inspirar y participar.

www.lideresmayores.cl
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